
 

 
 
 

 
Hej simmarvänner! 
 
Följande gäller: 
 
Avresa från simhallens parkering fredag kl. 17.00 
Hemkomst: söndag kväll. Vi ringer.                                  
                                                                                                                                                  
Logi: vandrarhem 
Utrustning: Sänglinne etc. samt sedvanlig tävlingsdräkt 
     Kom ihåg öronproppar då folk snarkar 
 
Egen mat:  Skall tas med. Kvällsmat fredag och frukost lördag o söndag.  
  Man kan också köpa tex. Dricka/mjölk i Ica butiken precis bredvid  
  vandrarhemmet. Lunch o middag lördag samt lunch söndag ingår i priset. 
  Tag med pengar för köp av något ätbart på hemresan. Kylskåp ugn och micro 
  finns på vandrarhemmet. 
 
Kostnad:  1275:- Utvecklingskontot kan användas. 
 
Tränare/ledare: Jonathan Myrlander 076 3371846 
Tävlingsförälder: Josef Torvaldsson 070 2452192 
 
Deltagare:  Markus Andelius, Liam Casell, Wilgot Olausson, Kaspian H, Hannes Walhjalt, 
My Sjölander Persson, Ella Jansson, Lovisa H, Lovisa Andersson, Inez Torvaldsson, Sixten 
Lejon. 

 
Nässjö SLS  
Tränarrådet 
 

 


